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5 jozuko Idsky - test

Pustte se do testu tehdy, aZ k tomu budete mit klid a nebude vds tlacit ¢as. AZ projdete vsechny dvojice,
vratte se na zacdtek a seCtéte si, kolikrdt jste si kazdé pismeno zvolili. Vysledky souctu pismen zapiste do

prehledu na konci testu.

1. Rad/a slysim pochvalné poznamky. A
Jsem rad/a, kdyZz mé nékdo obejme. E

2. Rad/a travim ¢as o samoté s ¢lovékem, ktery je mi blizky. B
KdyZz mi nékdo s nécim praktickym pom{ze, citim se milovan/a. D

3. Mam rad/a, kdyz mi lidé davaji darky. C
Mam rad/a neformdini navstévy kamaradu a lidi, které miluji. B

4. Kdyz mi lidé s né¢im pomohou, mam pocit, Ze mé maji radi. D
Kdyz se mé nékdo dotyka, citim, Ze mé ma rad. E

5. KdyZ mi nékdo, koho mam rad/a nebo koho obdivuji, poloZi ruku kolem ramen, citim, Ze mé ma rad. E
Citim se milovany/a, kdyZ dostanu darek od nékoho, koho mam rad/a nebo koho obdivuji. C

6. Rad/a nékam jezdim s prateli a lidmi, které mam rad/a. B
Rad/a si podavam ruku nebo se drzim za ruce s ¢lovékem, ktery je mi blizky. E

7. Viditelné symboly lasky (darky) jsou pro mé velmi dualezité. C
Kdyz mé lidé slovné ujistuji, citim se milovan/a. A

8. KdyZ nékoho rad/a vidim, rad/a mu sedim na blizku. E
Jsem rad/a, kdyz mi lidé fikaji, Ze jsem hezky/a. A

9. Rad/a travim cas s prateli a milovanymi lidmi. B
Rad/a dostavam od pratel a milovanych lidi darky. C

10. Slova pfijeti jsou pro mé dalezita. A
Ze mé ma nékdo rad, poznam podle toho, 7e mné pomaha. D

11. Rad/a travim cas s prateli a milovanymi lidmi, kdyZ spolu navic néco spole¢né délame. B

Jsem rad/a, kdyz se mnou nékdo mluvi laskavé. A

12. Vice mé ovliviiuje to, co nékdo dél3, nez co rika. D
Kdyz mé nékdo obejme, mam pocit, Ze jsme si blizci a Ze si mé ceni. E

13. Cenim si pochvaly a snazim se vyhybat kritice. A
Nékolik malych darkd pro mé znamena vic, nez jeden velky dar. C

14. KdyZ s nékym néco spoleé¢né délam a pfitom si poviddme, citim se mu bliz. B
KdyZ se mé pratelé a lidé, které mam rad/a ¢asto dotykaji, citim se jim bliz. E

15. Mam rad/a, kdyz mé lidé za moje Uspéchy pochvali. A
Kdyz pro mé nékdo udéla néco, co déla nerad, vim, Ze mé ma rad. D
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16. Mam rad/a, kdyz se mé pratelé a milovani lidé dotknou, kdyZ kolem mné prochazeji. E
Tési mé, kdyz mi lidé naslouchaji a projevuji opravdovy zdjem o to, co fikam. B

e

al

17. KdyZ mi pratelé a milované osoby pomahaji s povinnostmi a rliznymi ukoly, citim, Ze mé miluji. D
Opravdu rad/a dostdvam od pratel a milovanych lidi darky. C

A

18. Mam rad/a, kdyz mé lidé pochvali, Ze mi to slusi. A
KdyZ lidé vynaloZi ¢as na to, aby porozuméli mym pocitim, citim se jimi byt milovan/a. B

e X2

al

19. KdyZ se mné blizky ¢lovék dotykd, mam pocit bezpedi. E
KdyZ mi nékdo prokazuje skutky sluzby, citim se milovan/a. D

A

20. Ocenuji vsechno, co pro mé moji blizci délaji. D
Rad/a dostavam darky, které mi moji blizci udélaji. C

e X2
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21. Opravdu mé moc tési, kdyZz mi nékdo vénuje soustifedénou pozornost. B
Opravdu mé moc tési, kdyz mi nékdo prokaze néjakou sluzbu. D

o

A
A

22. KdyZz mi nékdo da k narozenindm darek, citim, Ze mé miluje. C
Kdyz mi nékdo u pfilezitosti narozenin fekne néco, co pro mé mnoho znamena, citim, Ze mé miluje. A

23. KdyZ mi nékdo da darek, vim, Ze na mé mysli. C
KdyZz mi nékdo pomUzZe s mymi povinnostmi, citim se byt milovan/a. D

W

A

24. Ocenuji, kdyz mi nékdo trpélivé nasloucha a neprerusuje mé. B
Ocenuji, kdyz si na mé nékdo ve zvlastni dny vzpomene s darkem. C

:

25. Jsem rad/a, kdyz vim, Ze mym milovanym na mné zélezi natolik, Ze mi pomahaji s kazdodennimi
povinnostmi. D
Moc rad/a podnikam delsi vylety s nékym, kdo je mi blizky. B

al

A

26. Rad/a libam lidi, ktefi jsou mi blizci a jsem rad/a, kdyz oni polibi mé. E
Kdyz dostanu bez zvlastniho divodu “jen tak” darek, jsem nadseny/a. C

e X2
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27. Jsem rad/a, kdyz mi nékdo fekne, Ze si mé vazi. A
Mdam rad/a, kdyz se na mé druhy béhem rozhovoru diva. B

A

28. Darky od pritele nebo blizkého ¢lovéka pro mé vidycky mnoho znamenaji. C
Kdyz se mé pritel nebo blizky ¢lovék dotkne, je mi dobre. E

e X2

al

29. KdyZ nékoho o néco pozaddm a on to s nadsenim udéla, mam pocit, Ze mé ma rad. D
KdyZ mi nékdo fikda, jak moc si mé vazi, citim se milovan/a. A

A

30. Potrebuiji, aby se mé kazdy den nékdo dotykal. E
Potrebuji, aby mé kazdy den nékdo slovné povzbudil. A Z knihy Gary Chapman: Pét jazykd lasky

e X2
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A: Slova ujisténi
B: Pozornost
C: Darky
D: Skutky, sluzby
E: Fyzicky kontakt
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